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प्रसे-विज्ञवि  

यावियों के विए खशुखबरी- अब फिर स ेवििेंग ेपके हुए भोजन 
• टे्रनों िें पका हुआ भोजन बहाि करना। 

• 80% टे्रनों िें पका हुआ खाना पहि ेही बहाि कर फिया गया ह ै

• 100% बहािी 14 िरिरी, 2022 तक की जानी ह ै
 टे्रनों िें वििेंग ेस्िास््यिर्धक, शदु्ध-सावविक भोजन 

नई फिल्िी, 11 िरिरी, 2022: भारतीय रेिि ेखान-पान और पयधटन वनगि विविटेड (आईआरसीटीसी) 

रेि िंिािय का एक सािधजवनक उपक्रि ह,ै जो भारतीय रेि के यावियों को प्रीवियि सेिाए ंप्रिान करन ेिें 

सबस े आगे रहा ह।ै यािा करन े िाि े यावियों की आिश्यकताओं और िशे भर िें COVID िॉकडाउन 

प्रवतबंर्ों िें ढीि के साथ आईआरसीटीसी न ेटे्रनों िें पके हुए भोजन सेिाओं को पुनः शुरू करन ेके विए पूरी 
तरह स ेतैयार ह।ै 

रेिि ेबोडध स ेप्राि फिशा-वनिशेों के अनुसार पके हुए भोजन की बहािी पूरी सािर्ावनयों के साथ यावियों के 

स्िास््य को ध्यान िें रखत ेहुए की गई ह।ै इस तरह की सेिाए ंिगभग 428 टे्रनों िें  पके हुए भोजन के रूप 

िें बहाि की जा चुकी हैं। कोरोना िें हो रही कवियों को िखेते हुए 21 फिसंबर से ही करीब 30% और '22 

जनिरी तक 80%' पके हुए भोजन की सेिा की बहािी प्रारम्भ कर िी गई थी। बाकी शेष 20% 

िरिरी14th 2022 तक बहाि कर फिया जाएगा। प्रीवियि टे्रनों (राजर्ानी, शताब्िी, िरंुतो) िें पका हुआ 

भोजन पहिे ही 21 फिसंबर को बहाि कर फिया गया था।  

23 िाचध 2019 को कोरोना िायरस िहािारी के कारण सुरक्षा उपायों को िखेत ेहुए खान-पान सिेाओं को 

वनिंवबत कर फिया गया था। िशे िें कोविड के िरों िें सकाराविक वगरािट के साथ आरटीई भोजन 

05.08.2020, अगस्त के िहीन े से टे्रनों िें भोजन-सेिा प्रारम्भ की गई थी। यह सुविर्ा सभी 

यावियों के स्िास््य को ध्यान िें रखते हुए सहजता से यावियों तक वनरंतर पहुुँचाया जा रहा ह।ै 
इस िहािारी को िखेते हुए खान-पान की सुविर्ाओं िें उच्च िािा िें स्िास््यिर्धक सािवियों को शाविि फकया 

गया ह,ैवजससे यावियों को पौविक आहार विि सके और िह सुरवक्षत िहसूस करें।   


